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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΡΤΙΟΥ 2015

17:30–18:00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

18:00–19:15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

 Πρόληψη λοιμώξεων γαστρεντερικού συστήματος

 Συντονιστές: Χ. Μαυρογιάννης – Η. Μπροκαλάκη

Τροφογενείς λοιμώξεις Α. Χατζηευστρατίου

Λοιμώξεις στο ενδοσκοπικό εργαστήριο Κ. Γιακουμιδάκης

Οξείες λοιμώξεις του γαστρεντερικού συστήματος στο ταξίδι Η. Σκοπελίτης

Λοιμώξεις σε ανοσοκατασταλμένους Μ. Πηρουνάκη 

19:15–19:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

19:30–20:00 ΒΡΑΧΕΙΑ ΟΜΙΛΙΑ

 Γαστρικό λέμφωμα. Ανάλυση-επεξήγηση της ιστοπαθολογικής

 έκθεσης: Συστάσεις προς τους κλινικούς ιατρούς

 Χ. Σπηλιάδη
 Προεδρείο: Σ. Μιχόπουλος, Α. Καραμέρης

20:00–20:30 ΒΡΑΧΕΙΑ ΟΜΙΛΙΑ

 Ομάδες – στόχοι παρακολούθησης προκαρκινωματωδών

 βλαβών του στομάχου. Ποιες και πότε

 Π. Αποστολόπουλος
 Προεδρείο: Χ. Τζάθας, Γ. Αλεξανδράκης



Τ Ε Λ Ι Κ Ο  Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α

ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΡΤΙΟΥ 2015

09.00–09.30 ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΛΛΗΝΩΝ ΕΡΕΥΝΗΤΩΝ

 Προεδρείο: Δ. Καμπέρογλου, Μ. Τζουβαλά
1.  Αναζήτηση IgG αντισωμάτων έναντι H. pylori σε ηλικιωμένους με ΧΑΠ 

και βρογχικό άσθμα

Π. Χέρας, Η. Γεωργόπουλος, Ε. Ανδρικόπουλος, Α. Μπραϊμάκης
Νοσηλευτική Μονάδα Ναυπλίου, Γενικού Νοσοκομείου Αργολίδας

2.  Η βακτηριακή πρωτεΐνη CagA συμβάλλει στην επιθηλιακή προς 

μεσεγχυματική μετατροπή γαστρικών επιθηλιακών κυττάρων 

στη λοίμωξη με H. pylori
Ι.Σ. Σουγλέρη, Κ.Σ. Παπαδάκος, Α.Φ. Μεντής, Δ.Ν. Σγούρας
Εργαστήριο Ιατρικής Μικροβιολογίας, Ελληνικό Ινστιτούτο Pasteur

09:30–10:15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

 Νεότερα δεδομένα σχετικά με...

 Συντονιστές: Γ. Μάντζαρης, Σ. Σουγιουλτζής
Εξωεντερικές εκδηλώσεις H. pylori Χ. Ζαβός
Τρόπους βελτίωσης της αποτελεσματικότητας εκρίζωσης του H. pylori (optimization)
Η. Ξηρουχάκης
Αντοχή των αντιβιοτικών στην H. pylori λοίμωξη B. Martinez-Gonzalez

10:30–11:00 ΒΡΑΧΕΙΑ ΟΜΙΛΙΑ

 Τι νεότερο στην αγωγή εκρίζωσης του H. pylori
 Σ. Γεωργόπουλος
 Προεδρείο: Δ. Καραμανώλης, Π. Κασαπίδης

11:00–11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11:30–11:45 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ - ΒΡΑΒΕΙΑ

11:45–12:15 ΔΙΑΛΕΞΗ ΞΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ

 How did H. pylori co-evolve with humans? 

 Insights in the pathogenesis of gastric diseases

 Prof. G. Leontiadis (Canada)
 Προεδρείο: Θ. Ροκκάς



12:15–13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

 Λοίμωξη από C. difficile
 Συντονιστές: Θ. Τσακρής, Ι. Βλαχογιαννάκος

Νεότερα επιδημιολογικά δεδομένα M. Σουλή

Σύγχρονη διαγνωστική προσέγγιση από την πλευρά του Μικροβιολόγου Μ. Ορφανίδου

Σύγχρονη θεραπευτική προσέγγιση Ν. Βιάζης

Πρόληψη λοίμωξης και υποτροπών Ν. Κυριάκος

13:30–14:10 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

14:10–14:30 ΒΡΑΧΕΙΑ ΟΜΙΛΙΑ

 Μελλοντική θεραπεία εκρίζωσης του Ελικοβακτηριδίου μέσω

 της νανοτεχνολογίας

 M. Γαζούλη

 Προεδρείο: Γ. Παπαθεοδωρίδης

14:30–16:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ  ΤΡΑΠΕΖΑ

  Η κλινική σημασία των μεταβολών της εντερικής χλωρίδας 

(microbiota-virobiota)

 Συντονιστές: Γ. Σαρόγλου, Ι. Ελευσινιώτης

Χρόνια λήψη PPI’s και μικροβιακή χλωρίδα πεπτικού Χρ. Καλαντζής
Νοσήματα ήπατος Ι. Παπανικολάου
Ταξιδιώτης και εκπατριζόμενος Σ. Χατζηαναστασίου 
Ο ρόλος των ιών Γ. Σαρόγλου 

16:00–16:30  ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΩΝ ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΩΝ 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ ΕΡΕΥΝΗΤΩΝ

 Προεδρείο: Ε. Καλαφάτης, Π. Μπομπότση
 Σχολιαστές: Α. Κουγιουμτζιάν, Α. Γιαννακόπουλος

1.  14 Days sequential or hybrid regimen for Helicobacter pylori eradication in 

clinical practice in Southern Greece. A prospective pilot study

P.N. Kalapothakos, P. Kourkoulis, G. Koutoufaris, E. Startigakos, 
E. Dimitroulia, E. Georgakila
Gastroenterology Dept., Lakonia General Hospital, Sparti, Greece
United European Gastroenterology J. v.2.(1 Suppl); 2014

2.  2nd line levofl oxacin-based triple therapies provide similar Helicobacter 
pylori eradication rates to bismuth-based quadruple therapies

S. Michopoulos, E. Zampeli, K. Argyriou, V. Xourafas, I. Kisouras, 
H. Kourkoutas, B. Martinez-Gonzalez, D. Sgouras, A. Mentis
Gastroenterology Dept. Alexandra Hospital, Laboratory of Medical Microbiology 
Hellenic Pasteur Institute, Athens, Greece
United European Gastroenterology J, v.2 (1 Suppl) 2014



3.  A randomized study comparing 10 days concomitant and sequential 

treatments for the eradication of Helicobacter pylori, 
in a high clarithromycin resistance area

S.D. Georgopoulos, E. Xirouchakis, E. Zampeli, B. Martinez-Gonzales, I. Grivas, 
C. Spiliadi, M. Sotiropoulou, K. Petraki, F. Laoudi, K. Zografos, D. Sgouras, 
P. Kasapidis, A. Mentis, S. Michopoulos
Athens Medical, P. Faliron Hospital; Alexandra General Hospital; Hellenic Pasteur 
Institute; Central Clinic of Athens; Athens Medical Amaroussion Hospital; 
Metropolitan Hospital, N. Faliro
Helicobacter Vol. 19 (Suppl. 1), 2014

4.  Protective role of Helicobacter pylori infection against severe refl ux esophagitis

F. Dimoulios, E. Tsikrika, K. Kontotasios, K. Panteleakis
General Hospital of Veria, Greece
Helicobacter, Vol. 19 (Suppl. 1), 2014

5.  Sequential versus concomitant treatment against H. pylori study 

in a greek population

V. Ntouli, S. Vrakas,S. Charalampopoulos, S. Labrinakos, 
G. Michalopoulos, C. Makris, C. Tzathas
Tzaneio General Hospital of Piraeus, Greece
Helicobacter Vol. 19 (Suppl. 1), 2014

6.  Concomitant treatment against H. pylori infection in a Greek population – 

a multivariate analysis

V. Ntouli, S. Vrakas, S. Charalampopulos, S. Labrinakos, G. Michalopoulos, 
C. Makris, C. Tzathas
Tzaneio General Hospital of Piraeus, Greece
Helicobacter vol. 19 (Suppl. 1), 2014

7.  High rate of Clarithromycin resistance in Helicobacter pylori clinical isolates 

obtained from children in Greece: a retrospective study, 2000–2013

B. Martinez-Gonzalez, K. Papadakos, P. Psarrakos, E. Roma, J. Panayiotou, 
D.N. Sgouras, A.F. Mentis
Laboratory of Medical Microbiology, Hellenic Pasteur Institute; 
First Department of Pediatrics, University of Athens, Greece
Helicobacter vol. 19 (Suppl. 1), 2014

8.  Two-years multicenter surveillance of Helicobacter pylori antibiotic 

resistance from adult patients in Greece

B. Martinez-Gonzalez, P. Psarrakos, G. Georgopoulos, S. Michopoulos, 
S. Karatapanis, D.N. Sgouras, A.F. Mentis
Laboratory of Medical Microbiology, Hellenic Pasteur Institute; Gastroenterology 
and Hepatology Department, Athens Medical P. Faliron General Hospital; 
Gastroenterology Unit, Alexandra Hospital; First Department of Internal Medicine, 
General Hospital of Rhodes, Greece
Helicobacter vol. 19 (Suppl. 1), 2014

ΣΥΝΤΟΜΟ ΚΑΤΑΛΗΚΤΙΚΟ ΣΧΟΛΙΟ – ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ



ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ

Αλεξανδράκης Γ., Διευθυντής, Γαστρεντερολογι-
κή Κλινική Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ
Αποστολόπουλος Π., Επιμελητής Α’, Γαστρεντε-
ρολογική Κλινική Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ
Βιάζης Ν., Διευθυντής Γαστρεντερολογικού Τμή-
ματος ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»
Βλαχογιαννάκος Ι., Επίκουρος Καθηγητής Γα-
στρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Πανεπιστη-
μιακή Γαστρεντερολογική Κλινική ΓΝΑ «Λαϊκό»
Γαζούλη Μ., Επίκουρη Καθηγήτρια Μοριακής Βιο-
λογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
Γεωργόπουλος Σ., Διευθυντής Γαστρεντερολογικής 
Κλινικής, Ιατρικό Κέντρο Π. Φαλήρου
Γιακουμιδάκης Κ., Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, 
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»
Γιαννακόπουλος Α., Γαστρεντερολόγος, Επιμε-
λητής, Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων Γενικό Νοσο-
κομείο Ν. Ιωνίας
Ελευσινιώτης Ι., Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Πανεπιστημιακή Παθολο-
γική Κλινική ΓΟΝΚ «Αγιοι Ανάργυροι»
Ζαβός Χ., Ειδικός Γαστρεντερολόγος, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ
Καλαντζής Χ., Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Επιμελητής Γαστρεντερολογικής Κλινικής Νοσοκο-
μείο ΝΙΜΤΣ
Καλαφάτης Ε., Διευθυντής Γαστρεντερολογικής 
Κλινικής 401 ΓΣΝΑ
Καμπέρογλου Δ., Γαστρεντερολόγος, Πανεπιστημι-
ακή Γαστρεντερολογική Κλινική Νοσοκομείο «Λαϊκό»
Καραμανώλης Δ., Συντονιστής Διευθυντής Γαστρο-
εντερολογού Τμήματος ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»
Καραμέρης Α., Διευθυντής Παθολογοανατομικού 
Εργαστηρίου, Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ
Κασαπίδης Π., Διευθυντής Γαστρεντερολογικού 
Τμήματος, Κεντρική Κλινική Αθηνών
Κουγιουμτζιάν Α., Επιμελητής Γαστρεντερολογι-
κής Κλινικής ΓΝΑ 251
Κυριάκος Ν., Επιμελητής Γαστρεντερολογικής Κλι-
νικής 401 ΓΣΝΑ, Διδάκτωρ Ιατρικής Αθηνών
Leontiadis G., Assistant Professor, Mc Master Uni-
versity, Department of Gastroenterology, Division of 
Gastroenterology, Hamilton, Ontario, Canada
Μάντζαρης Γ., Συντονιστής Διευθυντής Γαστρεντε-
ρολογίας, Διευθυντής Γαστρεντερολογικού Τμήμα-
τος ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός-Οφθαλμιατρείο Αθηνών-
Πολυκλινική»
Μαυρογιάννης Χ., Καθηγητής Γαστρεντερολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών

Martinez-Gonzalez B., Ειδικός Λειτουργικός Επι-
στήμονας, Β’ Εργαστήριο Ιατρικής Μικροβιολογίας, 
Ελληνικό Ινστιτούτο Pasteur
Μιχόπουλος Σ., Διευθυντής Γαστρεντερολογικού 
Τμήματος, Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα»
Μπομπότση Π., Γαστρεντερολόγος, Αθήνα
Μπροκαλάκη Η., Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευ-
τικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών
Ξηρουχάκης Η., Γαστρεντερολόγος, Ιατρικό Κέ-
ντρο Παλαιού Φαλήρου
Ορφανίδου Μ., Βιοπαθολόγος, Επιμελήτρια Α’ Μι-
κροβιολογικού Εργαστηρίου ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
Παπαθεοδωρίδης Γ., Αναπληρωτής Καθηγητής 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Πανεπιστημια-
κής Γαστρεντερολογικής Κλινικής ΓΝΑ «Λαϊκό»
Παπανικολάου Ι., Επίκουρος Καθηγητής Γαστρε-
ντερολογίας-Παθολογίας, Β’ Προπαιδευτική Παθο-
λογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικό»
Πηρουνάκη Μ., Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επι-
μελήτρια Α’ ΕΣΥ «Ιπποκράτειο ΓΝΑ»
Ροκκάς Θ., Επίκουρος Καθηγητής Γαστρεντερο-
λογίας, Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν»
Σαρόγλου Γ., Λοιμωξιολόγος, Ομότιμος Καθηγητής 
ΕΚΠΑ
Σκοπελίτης Η., Παθολόγος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, 
Β’ Παθολογική Κλινική ΓΝ Νίκαιας-Πειραιώς «Άγιος 
Παντελεήμων»
Σουγιουλτζής Σ., Επίκουρος Καθηγητής Παθο-
φυσιολογίας-Γαστρεντερολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών
Σουλή Μ., Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας Λοι-
μώξεων ΕΚΠΑ, Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλι-
νική ΠΓΝ «Αττικό»
Σπηλιάδη Χ., Παθολογοανατόμος, Διευθύντρια 
Παθολογοανατιμικού Εργαστηρίο, Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών
Τζάθας Χ., Γαστρεντερολόγος, Συντονιστής Διευ-
θυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής ΓΝ Πειραιά 
«Τζάνειο»
Τζουβαλά Μ., Διευθύντρια Γαστρεντερολογικού 
Τμήματος, ΓΝ Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος Παντελεή-
μων»-ΓΝ Δυτικής Αττικής «Η Αγία Βαρβάρα»
Τσακρής Θ., Καθηγητής Μικροβιολογίας, Ιατρική 
Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών
Χατζηαναστασίου Σ., Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, 
Γραφείο Ταξιδιωτικής Ιατρικής ΚΕΕΛΠΝΟ
Χατζηευστρατίου Α., RN, MSc, PhD (c)


